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【向陽山】 

 

   

  這一趟旅程其實期待了好久，所以在出發前一兩天看到氣象預報說有寒流，

到在學校要出發前往向陽營地時下一點點的小雨，就開始擔心我們的旅程會不會

有小遺憾或是在雨中渡過，還好我們漸漸往北開後就沒有下雨了，路上老師還請

我們吃關山臭豆腐，也是我第一次吃到這間臭豆腐，真的太讓人印象深刻也太謝

謝老師了。到了天龍飯店等道路開通時，我在垃圾桶上方發現了櫻花，看看只聽

說名字卻從來沒有看過的天龍吊橋，在大家都抵達之後我們一群人開始無俚頭的

拍照玩樂，那時說要拍大家的跳躍照，但是拍了 10 幾張卻都沒有成功，但卻是

笑料百出，玩得不亦樂乎。 

  再度出發前往向陽營地的路上還遇到了砂石車故障，兩台砂石車互相救援的

事件也是格外驚奇，但是之後的山路有了濃霧，開車要很小心，老師才說在濃霧

下開車時路上外邊的白線很重要，也是一個依據，讓駕駛還知道哪裡有路，讓我

們明白路上白線的作用也多學了一課。 
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  抵達向陽營地後，搭帳棚對我們來說應該要越來越簡單，但是這次還是卡住

了，外帳如何拉好真的是一個大工程，還好在學長的幫忙下終於完成，但是第二

天要睡覺時發現我們忘記拉後面的外帳，因為外帳跟內帳黏在一起讓雨水還有露

水滲進的帳篷裡，甚至流到了地墊和內帳之間，還好沒有很嚴重而且還有睡墊，

不然我想攻向陽山頂回來還不能好好睡一覺一定很痛苦。 

  在搭完帳篷後我們小組分工合作很快地就吃完晚餐，開始拍照聊天，學弟妹

真的超級可愛，很開心跟他們同組，大家一起做任何事也是超級開心，甚至回來

後的照片也是，我們 5 人的照片占了好大一個部分，大家互相扶持、互相為對方

留下紀念、不落單、一起完成這個旅程，一個很棒的小組。 

  我們很幸運的有皎潔的月圓，再加上雲層的光影，那晚的天很美，拍起來的

好多照片都讓人再三回味，更讓人開心的是原以為會有寒流的夜晚，也意外的涼

爽，但是那晚的我，高地適應一直出現了心悸的狀況，還好隔天起床後就沒有再

發生了，也沒有出現高山症的狀況。 
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  清晨起來後，飄著毛毛細雨，大家一直猶豫著要不要穿雨衣，跟預計出發爬

山的時間延誤了快一個小時才出發，但是若是每個人都照顧好自己，看著天氣不

好，不知道下一段路程的天氣時就先穿好雨衣保護好自己，在沒有猶豫沒有拖延

的狀況下，大家的行程將不會一延再延，在團體生活時，這也是一個很重要的觀

念，記得老師有說：『寧願從容地等待或幫助別人，也不要慌張地讓大家等你。』，

也許這也是大家該一起學習的一部分。 

  開始上山後，不到一下子就開始喘了，每一步都是向上爬，而在高山上空氣

稀薄，就顯得特別的累，但是太陽出來後的美景就繼續激勵著我，在向上爬升時

我的體力很明顯的不足，所以都會讓自己停下來拍拍照片順便休息，印象最深刻

的我想就是在黑水塘了，那邊的風景就像是畫裡的一樣，還跟著學長到處去看，

體驗到了站在石頭上，四周都是雲海的那種壯闊，真的是一個難忘的回憶，一個

好美的記憶。慢慢的我們到達了向陽名樹，爬到這邊大家的疲勞也是累積到極點，

一群人也在這邊拍完照後就睡成了一片，面對等一下要爬上去的哭坡，大家還是

努力走了上去。 
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  經過那真的讓人快崩潰的哭坡後，回頭看了自己所走過的路，原來每個人還

是有無限可能的，看著照片，好像又對自己佩服了不少，在半路時就很想放棄，

但是團隊推著我一起前進，現在想起來真的好謝謝大家，如果放棄了，我想我可

能之後都沒有機會真的走上向陽山頂了。 

  而疲累的身體，再加上陵線上那超強的風，發現了有登山杖好有安全感，不

怕被風吹走，但是要攻頂的那段路沒有了登山杖還是有些不習慣，最後要爬上那

些大石頭到達頂端時真的好興奮，在頂端上看到那一覽無遺的山景，還有雲海，

真的好美，有著一種說不出的感動，穿著畢業袍留念，我的大四生活因為修了這

堂課多了好多東西，想著從在課堂上學習煮飯、搭帳棚開始，到之後的都蘭山和

瓦拉米，這 4 個月的時間對自己的能力的突破和學習到的東西有了一種交代，一

種不管是生活上或是心靈上的成長。 
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  下山的時間過得很快，因為我們邊玩邊下山，沒有上山時那麼喘，所以開始

聊天，聽著學長說他在山上所聽見的故事，或是我們小組裡面一搭一合的聊天，

走著原本走來的路，不管是哭坡還是Ｚ字坡，好像也都忘記那時候的累，學長還

帶著我們走小路徑，探索新的不同小道，歡樂度多了好多，回到向陽營地後，我

第一次在戶外掌廚，煮了茄汁鯖魚湯麵，還好大家都沒有嫌棄。 

  隔天起床整理東西準備回學校時，終於看到了向陽營地早晨的太陽，下山的

時候也有看到四周山景，再加上陽光的照射，跟上山時濃霧的狀況形成了對比，

我們真的好幸運，來了一趟向陽山，卻看到了它多種樣貌。回到學校的討論也是

笑料百出，原來大家都有想放棄的念頭，但是沒有人敢成為第一個提出的人，就

這樣大家一起攻頂，還有聽到有人吃藥或是在這一路上的所見所聞，分享是一件

很美的事，每個人的觀點不一樣，也會有不同感受。 

  最後行程不趕真的可以有很多意外的收穫，這是上了一個學期的戶外探險課

跟老師學來的，我們都會有一個目標，但是路上的風景和人事物也會是一個很美

的過程，就算行程有所變動也會有比較多充裕的時間做更改、想辦法，謝謝老師

這麼用心的帶我們體驗山野，不管是行程的安排，或是登山知識需要準備的東西，

讓我有了很不一樣的感受，真的很謝謝老師。 

 

 

 

 

 

 

 


